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Правила соревнований по Фрироупу™ (версия 2011-01)

новый вид массового спорта

1. Определения

· Фрироуп™ («Висячие сады») – новый вид массового спорта, основанный на преодолении участниками специальных дистанций, состоящих из веревочных элементов, без касаний контрольных поверхностей. 

· Дистанция – набор из нескольких веревочных элементов от старта до финиша, доступных для прохождения без касания контрольных поверхностей.

· Контрольная поверхность – поверхность земли (воды), опоры или веревочного элемента, определенная главным судьей соревнований, касание которой во время прохождения дистанции запрещено. Контрольные поверхности на опорах и веревочных элементах обозначаются красным цветом.

· Опора – естественный или искусственный объект (дерево, камень, столб, стойка, стена и др.) используемый при создании дистанции для закрепления веревочных элементов.

· Элемент – обособленная часть дистанции, для создания которой используются веревки и иные материалы (трос, бревна, жерди, лестницы, автомобильные покрышки и др.), имеющая собственное название и отличающаяся от других элементов по сложности и способу прохождения. Элементы отделены друг от друга опорами.

2. Авторские права

Фрироуп™ создан в России в городе Обнинске Калужской области в 1992 году. Авторами этого вида спорта являются Инна Божева, Вячеслав Горбачев, Евгений Павлов, Наталья Коняхина и Дмитрий Сергеев. Все права на распространение и развитие Фрироупа™, а также на использование торговой марки Фрироуп™ принадлежат Авторскому агентству «Новые социальные и педагогические технологии» NSPT.RU .

3. Философия Фрироупа™

Изначально Фрироуп™ создавался авторами, как массовый (народный) вид спорта, обладающий следующими особенностями:

· увлекательный характер дистанций, допускающий, как преодоление собственных слабостей (соревнование с самим собой), так и с соперниками;

· возможность проведения личных, командных, лично-командных соревнований, а также соревнований постановщиков дистанций;

· возможность проведения соревнований на естественном и искусственном рельефе, в том числе в закрытых помещениях;

· возможность проведения соревнований в различных рекреационных зонах;

· отсутствие необходимости специально оборудованных спортивных сооружений;

· отсутствие дорогостоящего спортивного оборудования и доступность необходимых материалов;

· участие в соревнованиях по Фрироупу™ является общедоступным независимо от возраста, пола и физической подготовки участников;

· зрелищность и массовость соревнований;

· наличие интуитивно понятных правил, не допускающих разночтений;

· отсутствие необходимости специальной технической подготовленности участников на дистанциях любительского и спортивного классов (знания узлов, правил организации веревочной страховки и др.);

· безопасность дистанций.

Кроме того, Фрироуп™ можно развивать как:

· двигательную активность;

· рекреационную активность;

· массовый спорт;

· экстремальный спорт на дистанциях элитного класса;

· шоу, массовые праздники;

· тренинговую систему;

· бизнес (платные трассы, веревочные парки и др).

4. Общие вопросы организации соревнований по Фрироупу™

· Настоящие правила охватывает все аспекты проведения соревнований по Фрироупу™, включая организационные вопросы.

· Настоящие правила рекомендуются как основа для подготовки положений о соревнованиях по Фрироупу™.

· Настоящие правила относятся ко всем организаторам, участникам, официальным представителям команд и другим лицам, контактирующими с организаторами или участниками соревнований.

· Дополнительные правила, не противоречащие настоящим правилами, могут быть определены организатором соревнований.

· Положение о соревнованиях предлагается организатором и утверждается Национальной Федерацией Фрироупа™ (НФФ).

· Принцип «Фейр плей» (честная игра) – ключевой принцип интерпретации (толкования) настоящих правил участниками и организаторами соревнований по Фрироупу™.

5. Виды соревнований по Фрироупу™

5.1. Классификация по видам соревнований

· соревнования спортсменов;

· соревнования постановщиков дистанций.

5.2. Классификация по способу определения результата

· «на время» – по времени прохождения дистанции;

· «по баллам» – по сумме баллов набранных за контрольное время;

· «на прохождение» – по количеству пройденных элементов (используется при проведении массовых стартов по классу «Любительский»).

5.3. Классификация по масштабу соревнований

· международные – с участием не менее 2 государств;

· российские – с участием не менее 3 регионов России;

· региональные – с участием не менее 2 муниципальных образований одного региона;

· муниципальные – с участием представителей одного муниципального образования.

5.4. Классификация по типам взаимодействия участников

· индивидуальные;

· эстафетные (последовательное прохождение дистанции или участков дистанции участниками одной команды);

· командные (одновременное сквозное прохождение дистанции или ее участков всеми участниками команды с возможностью взаимопомощи);
· на опережение (одновременное прохождение дистанции, имеющей несколько вариантов движения, несколькими участниками и командами).

5.5. Классификация по характеру зачета результатов

· личные (результаты зачитываются отдельно каждому участнику);

· лично – командные (результаты засчитываются каждому участнику и командам);

· командные (результаты участников засчитываются командам).

5.6. Классификация по способу определения окончательных результатов соревнований

· однократные (результат одного единственного состязания является окончательным результатом);

· многократные (комбинированный результат одной или более дистанций, преодоленных в течение одного или нескольких дней, определяют окончательный результат);

· квалификационные (участники проходят одну или несколько квалификационных трасс для попадания в финал, окончательным результатом является результат финала);

· с накоплением результата в течение года и определением «Лучшего спортсмена года», «Лучшей команды года»;

· в режиме «on-line» (одновременные) с постановкой стандартных дистанций сертифицированными судьями в различных регионах.

5.7. Классификация по социально-возрастным группам

· детские – участники до 18 лет;

· молодежные – участники от 14 до 30 лет;

· без ограничения возраста;

· семейные;

· для лиц с отклонениями в состоянии здоровья;

· и др.

6. Определение результата соревнований

Окончательный результат участника или команды может определяться:

6.1. для однократных соревнований

· по наименьшему количеству времени, затраченному участником или командой на преодоление дистанции в соревнованиях «на время»;

· по наибольшей сумме баллов набранных участником или командой за преодоление отдельных элементов в соревнованиях «по выбору»;

· по количеству пройденных элементов в соревнованиях «на прохождение».

6.2. для многократных соревнований

· по наименьшей сумме мест, занятых участником или командой по итогам прохождения всех дистанций;

· по наибольшей сумме баллов полученных участником или командой по итогам прохождения всех дистанций в соревнованиях «на прохождение».

6.3. для квалификационных соревнований

· в следующий круг соревнований выходят участники или команды, затратившие на преодоление дистанции наименьшее количество времени;

· в следующий круг соревнований выходят участники или команды, набравшие наибольшее количество баллов за преодоление дистанции в соревнованиях «на прохождение».

7. Правила прохождения дистанций

· Время прохождения дистанции определяется с момента касания участником любой частью тела специально обозначенной точки первого элемента дистанции (старта) до прохождения последнего элемента и касания участником любой частью тела специально обозначенной точки (финиша).

· Порядок старта и финиша определяется условиями проведения соревнований.

· Во время прохождения дистанции участникам запрещается касание контрольных поверхностей любой частью тела (в т.ч. волосами) или одеждой.

· Участникам запрещено нарушать целостность дистанции (перевязывать узлы, перестегивать карабины, использовать дополнительные веревки и оборудование), если это не разрешено условиями проведения соревнований.

· Участник имеет право преодолевать дистанцию любым способом, не запрещенным настоящими правилами.

· Необходимость фиксации прохождения элемента касанием опоры определяется главным судьей соревнований исходя из конфигурации дистанции или в случае определения результатов по баллам. Информация об этом оговаривается на совещании представителей и вывешивается до начала соревнований.

· Никаких штрафных баллов за прохождение дистанции не начисляется.

· Участники, не выполняющие требования Фрироуп™ по безопасности, к прохождению дистанции не допускаются.

· Все пункты указанных Правил, если не оговорено иное, относятся ко всем видам соревнований.

8. Общие требования к постановке дистанций

· Дистанция должна соответствовать требованиям Фрироуп™ по безопасности.

· Дистанция должна обеспечивать равенство условий борьбы для всех участников.

· Сложность дистанции должна быть такова, чтобы она была доступна не менее чем для 80% участников.

· Прохождение дистанции должно демонстрировать в равной степени физическую и психологическую подготовленность участников.

· Болельщики должны иметь возможность наблюдения за прохождением всех элементов дистанции.

· Для постановки дистанций элитного класса должно использоваться только сертифицированное снаряжение, обозначенное маркировкой: UIAA, CE, UIS.

9. Требования Фрироуп™ по безопасности

· Потенциальная высота падения участников на дистанции не должна превышать 1 м.

· Зоны потенциального падения участников должны иметь мягкую поверхность (грунт, хвоя, песок, сено, вода, снег, маты, страховочные сетки и др).

· В зонах потенциального падения не должно быть опасных предметов (камней, осколков стекла, пеньков, корней и др).

· Тело, руки и ноги участника должны быть закрыты одеждой или защитой от запястья до щиколотки. Участники могут использовать перчатки.

· Участник на дистанции должен быть обут в спортивную  обувь без металлических шипов.

· На сложных участках дистанции допускается страховка участника судьей или представителем команды (без физического контакта).

· Все дистанции огораживаются сигнальной лентой (волчатником).

· Нахождение за сигнальной лентой разрешено только судьям, участникам и представителям команд, обеспечивающим страховку участников.

· К соревнованиям не допускаются участники в состоянии алкогольного или наркотического опьянения.

· Курение в зоне проведения соревнований запрещено.

· Все участники до начала соревнований подписывают памятку по безопасности в обязательном порядке.

10. Оборудование дистанции.

· На дистанции оборудуются: предварительный старт (место регистрации стартующих участников), старт, финиш, пункт передачи эстафеты, а также другие необходимые для каждого вида Фрироуп™ объекты.

· У предварительного старта должны быть часы или иное устройство, показывающее судейское время (текущее время соревнований).

· Место финиша (пункт передачи эстафеты) располагается таким образом, чтобы финиширующий участник был виден со старта.

· Для постановки дистанции применяется основная веревка прочностью на статический  разрыв не менее 2 тонн (капроновая диаметром 10-12 мм. или другая аналогичного качества). 

· Для оборудования частей дистанции «под нагрузкой» используется только основная веревка.

· В качестве вспомогательной может быть использована более тонкая веревка (капроновая диаметром 4-9 мм. или другая аналогичного качества). 

· Для постановки дистанции кроме веревок можно использовать дополнительные материалы: трос, бревна, жерди, автомобильные покрышки, веревочные лестницы и другие.

· При постановке дистанций могут быть использованы как естественные точки опоры, так и искусственные.

· К условно неразрушимым опорам (дерево, столб и др.) возможна одна точка закрепления. К прочим опорам (шлямбурный или скальный крюк, анкер, скоба, проушина и др.) требуется не менее 2 точек закрепления.

· Каждому элементу Фрироуп™ присваивается степень сложности и дается название. Эта информация отражается на указателях этапов.

· Все указатели должны быть однотипны.

· По всему периметру дистанция ограждается сигнальной лентой «волчатником». 

· На дистанции могут быть оборудованы места для зрителей и представителей прессы, пункты первой медицинской помощи.

· Для постановки дистанции может быть использован стандартный разборный полигон Фрироуп™.

11. Виды дистанций

11.1. Классификация по порядку прохождения элементов

· Дистанция «в заданном направлении» предусматривает прохождение элементов в заданном порядке. 

· Дистанция «по выбору» предусматривает прохождение элементов из числа имеющихся на дистанции. Выбор элементов и порядок их прохождения произвольный, по усмотрению участника без касания контрольных поверхностей (земли).

11.2. Классификация по сложности

· Класс «Л» – Любительский 

· от 3 до 10 элементов

· базовые элементы составляют не менее 80% дистанции

· сверхсложные элементы не используются

· прохождение дистанции не требует спортивной подготовленности и возможно не менее чем для 80% участников

· Класс «С» – Спортивный

· от 5 до 15 элементов

· базовые элементы составляют не более 50% дистанции

· содержит не более 1 сверхсложного элемента

· прохождение дистанции требует спортивной подготовленности и возможно не менее чем для 50% участников

· прохождение дистанции может быть осложнено взаимодействием участников (прохождение в связках, одновременное прохождение элемента несколькими участниками и др.) и введением творческих заданий (чтение стихов, решение логических задач, ответов на вопросы и др.)

· Класс «Э» – Элита 

· от 7 элементов

· базовые элементы составляют не более 20% дистанции

· сверхсложные элементы должны составлять не менее 20% дистанции

· прохождение дистанции требует спортивной и психологической подготовленности и возможно не менее чем для 20% участников

· прохождение дистанции может быть осложнено транспортировкой контрольного груза (рюкзак, надувной матрас, ведро с водой, сырое куриное яйцо и др) и введением искусственных ограничений (прохождение над водой, с завязанными глазами, с контролем времени на этапах и др.)

11.3. Классификация по характеру взаимодействия участников

· Дистанции для одиночного прохождения – не допускающие взаимодействия участников;

· Дистанции для командного прохождения – допускающие одновременное прохождение одного элемента и взаимопомощь участников одной команды;
· Дистанции на опережение – допускающие одновременное прохождение нескольких участников или команд, имеющие несколько вариантов движения.

11.4. Классификация по топологии (схемы дистанций)

· линейная дистанция – набор последовательных элементов, не допускающий выбор порядка их прохождения, с раздельным стартом и финишем;
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· кольцевая дистанция – набор последовательных элементов, не допускающий выбор порядка их прохождения, имеющий совпадающую точку старта и финиша;
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· радиальная дистанция – две и более кольцевых дистанции разного класса сложности, имеющих совпадающую точку старта и финиша, где более легкая дистанция может быть частью более сложной дистанции;
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Класс «Л»

Класс «С»


· дистанция с разветвлениями – объединение нескольких линейных дистанций, разных классов, путем размещения их точек старта друг на друге, допускающее один или несколько выборов пути движения и сквозное прохождение хотя бы одной дистанции полностью, с возможностью контроля времени на развилках;
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· линейная дистанция с радиальными петлями – объединение линейной и одной или нескольких кольцевых, разных классов дистанций, путем размещения точек старта и финиша кольцевых дистанций на линейной, допускающее один или несколько выборов пути движения и сквозное прохождение линейной дистанции;
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· дистанция с ячеистой архитектурой – множество объединенных элементов, имеющее различные варианты пути движения, старта и финиша (используется, для проведения соревнований «по выбору»);
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· параллельные дистанции – две (или более) непересекающиеся одинаковые дистанции, размещенные в пределах видимости друг от друга;
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· дистанции с общим стартом (финишем) – несколько линейных дистанций (в том числе пересекающихся) одинакового или разного класса имеющих общий старт (финиш) (используются для проведения командных соревнований);
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· дистанции предусматривающие выбывание последних участников на промежуточных финишах (используются для проведения командных соревнований).
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12. Элементы дистанции

12.1. Классификация по направлению прохождения

· односторонние элементы – допускают прохождение только в одном направлении;

· двухсторонние элементы – допускают прохождение в обоих направлениях (сложность прямого и обратного прохождении может иметь разную стоимость в баллах), применяются в соревнованиях «по выбору».

12.2. Классификация по используемым материалам

· веревочные элементы – создаются без использования дополнительных материалов: бревен, жердей, автомобильных покрышек, веревочных лестниц и других;

· комбинированные элементы – создаются с применением дополнительных материалов.

12.3. Классификация по сложности

· Базовые элементы – основаны на горизонтальных веревках. Рекомендуемое расстояние между опорами до 6 метров. Не содержат вертикальных маятников, фиксированных и скользящих петель. Не могут располагаться над водой. Оцениваются от 1 до 3 баллов по 10-бальной шкале сложности. В основном, используются для постановки любительских дистанций. Обозначаются указателями синего цвета. К базовым элементам относятся:

· «Параллели» – две параллельные в вертикальной плоскости веревки натянутые с помощью полиспаста;

· «Андреевский крест» – две пересекающиеся в вертикальной плоскости веревки натянутые с помощью полиспаста;

· «Бабочка» – две параллельные в вертикальной плоскости веревки натянутые с помощью полиспаста, стянутые на середине и закрепленные карабином;

· «Сеть» – крупноячеистая сеть в горизонтальной или вертикальной плоскости;

· «Бревно» – жестко закрепленное на опорах горизонтальное бревно с веревочными перилами, натянутыми с помощью полиспаста;

· «Горизонтальный маятник» – жестко закрепленное горизонтальное бревно или  веревка, натянутая с помощью полиспаста, и горизонтальный маятник для поддержания равновесия;

· «Канатная дорога» – горизонтальная веревка, натянутая с помощью полиспаста, и закрепленная под ней перемещающаяся площадка («люлька» или «скамейка»);

· и другие элементы.

· Усложненные элементы
 – представляют собой модификацию базовых элементов, имеющих одно или несколько усложнений, вертикальные маятники, фиксированные и скользящие петли. Могут располагаться над водой. Высота подвеса не может использоваться для усложнений. Оцениваются от 4 до 6 баллов по 10-бальной шкале сложности. В основном, используются для постановки спортивных дистанций. Обозначаются указателями красного цвета. К усложненным элементам относятся:

· «Параллели с провисом» – усложнение базового элемента «Параллели» за счет ослабления верхней веревки до состояния провиса;

· «Рельсы» – две параллельных в горизонтальной плоскости веревки, натянутых с помощью полиспаста;

·  «Качающееся бревно» – подвешенное на вертикальных веревках бревно;

·  «Горизонтальная веревочная лестница» натянутая с помощью полиспаста;

· «Рукоход» – металлические кольца или деревянные перекладины, закрепленные с небольшими интервалами друг от друга на одной высоте, позволяющие преодоление элемента «в висе»;

· «Свободные петли» – несколько качающихся жестко закрепленных вертикальных петель одинаковой или разной длины;

· «Вертикальный маятник» – вертикальная веревка, позволяющая преодолеть элемент «в полете»;

· и другие элементы.

· Сверхсложные элементы – образуются из усложненных элементов, как за счет технических, так и психологических усложнений. Для усложнений можно использовать дополнительные контрольные поверхности, размещение элементов над водой, болотом, красящимися поверхностями, прохождение элементов «в слепую», «самонаведение» дополнительных веревок, командное взаимодействие участников, ограничение времени на прохождение элемента, интеллектуальные и творческие задания и др. Высота подвеса не может использоваться для усложнений. Оцениваются от 7 до 10 баллов по 10-бальной шкале сложности. В основном, используются для постановки элитных дистанций. Обозначаются указателями черного цвета. К сверхсложным элементам относятся:

· «Пропеллер» – усложнение элемента «Рельсы» за счет ослабления одной из веревок;

· «Ромб» – свободно вращающийся ромб из жердей разной длины и двух низко натянутых, с помощью полиспаста веревок, не допускающий прохождение в висе;

· «Лассо» – преодоление элемента с помощью вертикального или горизонтального маятника, закрепляемого накидыванием затягивающейся петли;

·  «Горизонтальная скользящая петля» – низко натянутая от руки в горизонтальной плоскости веревка в виде буквы Л, имеющая скользящую опору в вершине, и не допускающая прохождение в висе;

· «Колбаса» - две или три автомобильные покрышки, подвешенные в горизонтальной плоскости на свободных петлях;

· «Велосипед» - две или три автомобильные покрышки, подвешенные в вертикальной плоскости на свободных петлях;

· «Экран» - натянутая от руки в вертикальной плоскости замкнутая петля прямоугольной формы, имеющая по две скользящих опоры с каждой из сторон, и не допускающая прохождение по нижней веревки без нагрузки верхней;

· «Свободная веревка» – короткая и низкая одиночная горизонтальная веревка, натянутая с помощью полиспаста, не допускающая прохождение в висе;

· и другие элементы.

13. Рекомендации по планированию дистанций

· Главный судья соревнований  имеет право самостоятельно планировать дистанции исходя из целей соревнований, состава участников, особенностей места проведения соревнований и имеющегося оборудования.

· Рекомендуется при планировании дистанций придерживаться следующих принципов:

· элементы по дистанции располагаются в порядке увеличения сложности их прохождения;

· однотипные элементы (требующие одинакового способа их прохождения) не размещаются друг за другом. Например: «Бабочка» и «Андреевский крест»;

· петли, подвесы, вертикальные маятники, канатные дороги и другие элементы, требующие устойчивых стартовых и финишных площадок, рекомендуется чередовать с элементами, основанными на горизонтальных веревках; 

· подвесы, петли, вертикальные маятники и другие элементы, не обеспечивающие достаточной устойчивости, не рекомендуется использовать для лиц с ограниченными физическими возможностями;

· постановка всех элементов должна предусматривать возможность повторного натяжения веревок в ходе соревнований;

· дистанции разного класса должны иметь независимые старты и финиши;

· дистанция принимается главным судьей и инспектором только после её контрольного прохождения членом судейской бригады;

· в месте проведения соревнований рекомендуется оборудовать разминочную дистанцию того же класса сложности  (с отдельным судьей по работе с участниками).

Примеры дистанций разного класса сложности (по элементам):

· Класс «Л» – Любительский

· «Параллели» (базовый элемент, сложность от 1 до 2 баллов)

· «Бабочка» (базовый элемент, сложность от 2 до 3 баллов)

· «Бревно» (базовый элемент, сложность от 2 до 3 баллов)

· «Сеть» (базовый элемент, сложность от 2 до 3 баллов)

· «Рельсы» (усложненный элемент, сложность от 4 до 5 баллов)

· Класс «С» – Спортивный

· «Бревно» (базовый элемент, сложность от 1 до 2 баллов)

· «Канатная дорога» (базовый элемент, сложность от 1 до 2 баллов)

· «Андреевский крест» (базовый элемент, сложность от 2 до 3 баллов)

· «Параллели с провисом» (усложненный элемент, сложность от 4 до 5 баллов)

· «Свободные петли» (усложненный элемент, сложность от 5 до 6 баллов)

· «Вертикальный маятник» (усложненный элемент, сложность от 5 до 6 баллов)

· «Велосипед» (усложненный элемент, сложность от 5 до 6 баллов)

· «Свободная веревка» (сверхсложный элемент, сложность от 7 до 8 баллов)

· Класс «Э» – Элита 

· «Бабочка» (базовый элемент, сложность от 2 до 3 баллов)

· «Горизонтальный маятник» (базовый элемент, сложность от 2 до 3 баллов)

· «Качающееся бревно» (усложненный элемент, сложность от 4 до 5 баллов)

· «Свободные петли» (усложненный элемент, сложность от 5 до 6 баллов)

· «Ромб» (сверхсложный элемент, сложность от 7 до 9 баллов)

· «Вертикальный маятник» (усложненный элемент, сложность от 5 до 6 баллов)

· «Колбаса» (сверхсложный элемент, сложность от 7 до 9 баллов)

· «Рельсы» (усложненный элемент, сложность от 4 до 5 баллов)

· «Горизонтальная скользящая петля» (усложненный элемент, сложность от 7 до 10 баллов)

14. Заявки на проведение соревнований

· Любое физическое или юридическое лицо может подать заявку на проведение соревнований по Фрироупу™ и стать организатором соревнований. Заявка подается в письменном виде не позднее, чем за 10 дней до начала соревнований. Порядок рассмотрения заявок и их содержание определяется НФФ.

· Заявки должны быть направлены заявителем в НФФ. Заявки должны содержать всю требуемую информацию и гарантии.

· На основании заявки и после подписания лицензионного соглашения НФФ выдает организатору лицензию на право проведения соревнований и назначает инспектора соревнований.

· Стоимость лицензии на проведение соревнований по Фрироупу™ определяется Авторским агентством «Новые социальные и педагогические технологии».

· НФФ вправе отозвать лицензию на проведение соревнований, если организатор оказался не в состоянии исполнить настоящие правила, положение о соревнованиях, правомочные требования инспектора НФФ или условия лицензионного соглашения. Организатор соревнований в этом случае не может потребовать возмещение убытков.

15. Судейские полномочия

· Проводить соревнования по Фрироупу™ могут только судьи, имеющие соответствующую квалификацию, подтвержденную сертификатом НФФ.

· Сертификацию судей по Фрироупу™ осуществляет НФФ.

· Во Фрироупе™ определены три уровня судейских полномочий:

· Инструктор по Фрироупу™ – имеет право участвовать в постановке дистанций,  отдельных элементов и обеспечении безопасности, а так же, оказывать помощь судьям по работе с документами соревнований, в том числе на платной основе. Не имеет право быть судьей, главным судьёй, секретарём и инспектором соревнований. К подготовке инструкторов допускаются дети с 14 лет.
· Судья-инструктор по Фрироупу™ – имеет право планировать и оборудовать дистанции, отдельные элементы, обеспечивать безопасность соревнований, работать с документами, проводить инструктаж участников и представителей команд, проводить обучение по программе «Инструктор по Фрироупу™». Судья-инструктор не имеет право рассматривать жалобы и протесты, определять класс дистанций, сложность отдельных элементов, а также исполнять обязанности главного судьи соревнований. К подготовке судей-инструкторов допускаются все желающие с 16 лет.

· Старший судья-инструктор по Фрироупу™ – имеет право исполнять обязанности главного судьи соревнований, определять класс дистанций и сложность отдельных элементов,  проводить совещание представителей команд, подписывать документацию соревнований, рассматривать жалобы и протесты, проводить обучение по программам «Инструктор по Фрироупу™» и «Судья-инструктор по Фрироупу™», а также может назначаться инспектором соревнований. К подготовке старших судей-инструкторов допускаются все желающие с 18 лет, прошедшие подготовку по программе «Судья-инструктор по Фрироупу™» и прошедшие стажировку на российских соревнованиях. Если старший судья-инструктор по Фрироупу™ за 2 года ни разу не исполнял обязанности главного судьи или главного секретаря соревнований, то его квалификация понижается до судьи-инструктора по Фрироупу™.

· Судья-инструктор по Фрироупу™ международного класса – имеет право исполнять обязанности главного судьи и инспектора международных соревнований, проводить обучение по программам «Инструктор по Фрироупу™», «Судья-инструктор по Фрироупу™» и «Старший судья-инструктор по Фрироупу™». К подготовке судей-инструкторов международного класса допускаются все желающие, прошедшие подготовку по программе «Старший судья-инструктор по Фрироупу™» и прошедшие стажировку на международных соревнованиях. Если судья-инструктор по Фрироупу™ международного класса за 2 года ни разу не исполнял обязанности главного судьи или главного секретаря российских или международных соревнований, то его квалификация понижается до Старшего судьи-инструктора по Фрироупу™.

· Подготовка по программе «Судья-инструктор по Фрироупу™ международного класса» осуществляется только Национальной Федерацией Фрироупа™.

16. Финансирование

· Расходы по проведению соревнований несет их организатор. Для покрытия издержек организатор могут взимать с участников стартовый взнос. Размер стартового взноса устанавливает организатор соревнований.

· Направляющие организации или индивидуальные спортсмены несут ответственность за оплату стартового взноса, определенного положением о соревнованиях. 

· Направляющие организации или индивидуальные спортсмены самостоятельно несут расходы по переезду, размещению и питанию, если иное не указано в положении о соревнованиях.

· Все затраты инспекторов НФФ по исполнению своих обязанностей покрываются организатором соревнований в соответствии с лицензионным соглашением, включая их заработную плату.

17. Заявки на участие в соревнованиях

· Заявки на участие в соревнованиях должны быть поданы до окончания срока подачи заявок, указанного в положении о соревнованиях. По крайней мере, следующие подробности должны быть указаны для всех участников и представителей команд: фамилия, имя, пол, год рождения, направляющая организация.

· Организатор соревнований вправе отстранить участников или команду от старта, если их стартовый взнос не уплачен или не достигнуто соглашение об оплате.

18. Участие в соревнованиях

· Каждая команда, участвующая в соревнованиях по Фрироупу™, должна утвердить своего официального представителя для осуществления контакта между командой и организаторам соревнований. Ответственность за получение необходимой команде информации полностью ложится на официального представителя команды.

· Обязанность страхования спортсменов от несчастных случаев возлагается на них самих, их команды или направляющие организации.

· Несовершеннолетние участники допускаются к соревнованиям только с согласия родителей.

19. Порядок старта

· Жеребьевка старта должна производиться в присутствии представителей команд. Жеребьевка может быть общедоступной или закрытой.

· Имена всех участников и названия команд, заявившихся на участие в соревнованиях, должны пройти жеребьевку, даже если кто-то еще не прибыл. Заявки без имен при жеребьевке не рассматриваются.

· При индивидуальном старте, за исключением финалов с квалификационным состязаниями, порядок старта определяется жеребьевкой случайным образом. Жеребьевка может быть проведена по стартовым группам.

· При квалификационных состязаниях порядок старта в финале должен быть обратным по отношению к местам в квалификационных забегах (лучшие спортсмены стартуют последними).

20. Совещание представителей команд

· Материалы соревнований (номера спортсменов, протоколы старта, последняя информация и др.) должны быть выданы до начала совещания.

· Представители команд должны иметь возможность задать вопросы во время совещания.

21. Результаты

· В течение соревнований могут быть объявлены предварительные результаты.

· Официальные результаты соревнований должны быть объявлены не позднее чем через 4 часа после закрытия всех дистанций.

· Если финалы с квалификационными забегами проводятся в тот же день, что и квалификационные забеги, результаты квалификационных забегов должны быть объявлены не позднее, чем через 60 минут после закрытия квалификационной дистанции.

· Официальные результаты соревнований должны содержать имена всех участвовавших спортсменов. В эстафетах результаты должны содержать имена спортсменов в порядке этапов, их беговые времена, а также комбинации трасс, которые они бежали.

· Если при индивидуальном старте два или более участников показали одинаковое время, то в протоколе результатов им присуждаются одинаковые места. Позиция(и) следующая за такой связкой должна быть пропущена.

· Организатор должен подготовить и передать протоколы результатов соревнований всем направляющим организациям и в НФФ.

22. Награждение победителей

· Организатор соревнований должен провести торжественную церемонию награждения победителей.

· Если два и более участников заняли одинаковое место, каждый из них должен получить соответствующую награду.

· Церемония награждения должна быть организована в присутствии всех команд.

23. Справедливость соревнований

· Все лица, принимающие участие в соревнованиях по Фрироупу™, должны соблюдать честность и справедливость. Они должны сохранять спортивные отношения в духе «Фейр плей» (честная игра). Участники должны с достоинством относиться друг к другу, официальным лицам, журналистам, зрителям и жителям района соревнований. 

· За исключением несчастных случаев, внешняя помощь или помощь других участников соревнований запрещена. Все участники обязаны помогать пострадавшим спортсменам.

· Допинг запрещен.

· Официальные лица, участники, представители средств массовой информации и зрители не должны своим присутствием или действиями влиять на ход соревнований. Они не должны находиться в обозначенной зоне дистанции.

· Судьи на этапах дистанции не должны отвлекать или задерживать участников, сообщать им какую-либо информацию. 

24. Жалобы и протесты

· Жалоба может быть сделана по любому нарушению настоящих правил, положения о соревнованиях или указанию организатора.

· Жалобы могут быть поданы представителями команд, участниками или кем бы то ни было, связанным с этими соревнованиями.

· Любая жалоба должна быть сделана устно или письменно в адрес организатора соревнований быстро, насколько возможно. Жалобы рассматриваются главным судьей соревнований. Подавший жалобу должен быть сразу информирован о решении.

· Протест может быть сделан против решения главного судьи соревнований по вопросу жалобы.

· Протесты могут быть сделаны только представителями команд или участниками соревнований.

· Любой протест должен быть сделан в письменной форме в адрес инспектора НФФ сразу, насколько возможно, после решения главного судьи соревнований по жалобе. Протесты после проведения награждения победителей не принимаются.

· Протесты рассматриваются инспектором НФФ быстро, насколько возможно. Подавший протест должен быть сразу информирован о принятом решении.

25. Отчет о соревнованиях

Не позднее, чем через 2 недели после окончания соревнований, организатор должен опубликовать на официальном сайте НФФ http://freerope.org/ отчет, содержащий официальные результаты соревнований, схемы всех дистанций с указанием использованных элементов и комментарии о соревнованиях.

Приложение 1.

Заявка на проведение соревнований по Фрироупу™

подается по электронной почте по адресу freerope@nspt.ru не позднее, чем за 10 дней до начала соревнований.

Заявитель (название физического или юридического лица) просит выдать лицензию на проведение соревнований по Фрироупу™. Дополнительная информация прилагается. Гарантирую соблюдение лицензионного соглашения.

Сведения о планируемых соревнованиях

1. Время и место проведения соревнований

2. Положение о проведении соревнований с указанием категорий участников и классов дистанций

3. Состав судейской коллегии с указанием квалификации

4. Размер призового фонда

Запрашиваемые условия лицензионного соглашения

5. Срок действия лицензии

6. Регион действия лицензии

7. Гарантии по оплате работы инспектора Национальной Федерации Фрироупа™

8. Гарантии по оплате лицензии

Сведения о заявителе для оформления лицензионного соглашения

9. Фамилия, имя, отчество заявителя (для физического лица)

10. Полное название организации и фамилия, имя, отчество руководителя (для юридического лица)

11. Контактная информация (почтовый и электронный адрес, телефоны)

12. Основные направления деятельности

13. Паспортные данные (для физического лица)

14. Банковские реквизиты (для юридического лица)

Заявитель

дата

12.06.2011                                                           стр.2                                             freerope@nspt.ru
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